
 
 
 

 تٌفسي
 :دس ساتطِ تا تٌفسي هَثش غيش ٍ ًاهٌاسة الگَي-1-1

١ٚٮیشی إز وٝ ىٍ آٖ ثیٕبٍ لبىٍ ٘یٖز س٤ٕٛ ٭ُٕ ىْ ٍيٝ ٞب ٍا ثٝ ٔیِاٖ وبفی يبى وَىٜ ٚ ىٍ ٍٞٙبْ ثبُىْ آٟ٘ب ٍا سوّیٝ  :تؼشيف

 .ٕ٘بيي

 ، ٕیبُٜ٘ٛ، َٕفٝ، ثبُ ٚ ثٖشٝ ٙيٖ دَٜ ٞبي ثیٙی ثب َٞ ABGىيٖذٙٝ وٛسبٞی سٙفٔ،سبوی دٙٝ، ٔمبىيَ غی٥َجیٮی ىٍ  :هطخصات

سٙفٔ، سغییَ ىٍ ٭ٕك سٙفٔ ، سٙفٔ ِجٟبي ػ٬ٕ ٚ يب ٥ٛلا٘ی ٙيٖ ُٔبٖ ثبُىْ، افِاي٘ ل٦َ ليأی، هّفی لفٖٝ ٕیٙٝ، إشفبىٜ اُ 

 ٭٢لار وٕىی سٙفٔ

 :تشآيٌذ هَسد اًتظاس

 .ثیٕبٍ يه اٍِٛي سٙفٖی ٔٛطَ ٍا كف٨ وٙي -1

 .سٮياى، ٭ٕك ٚ ٍيشٓ سٙفٔ ٥جیٮی ثبٙي -2

 . ىٍ كي َ٘ٔبَ ثبٙيABGٔمبىيَ  -3

 :اقذاهات پشستاسي

سٙفٖٟبي ٕبيٝ ٔب٘ٙي ٚ وٛسبٜ ٞبيذَٚ٘شیلإیٖٛ، ىيٖذٙٝ، . ٭لائٓ ٚ ٘ٚب٘ٝ ٞبي اٍِٛي غیَ ٥جیٮی سٙفٔ ٍا ثٍَٕی وٙیي -1

 .إشفبىٜ اُ ٭٢لار وٕىی سٙفٔ

2- ABGثیٕبٍ ٍا وٙشََ وَىٜ، ٔمبىيَ غی٥َجیٮی آَ٘ا ٌِاٍٗ وٙیي . 

 .سغییَار ٟٔٓ ىٍ وبدٌَٙٛافی ٚ اوٖیٕشَي ٍا وٙشََ ٚ ٌِاٍٗ ٕ٘بيیي -3

 :سَٓ ٚ ا٦١َاة ثیٕبٍ ٍا ثباليأبر ُيَ وبٞ٘ ىٞیي -4

 ثیٕبٍ ٍا سٚٛيك وٙیي ىٍ ٍٔٛى ا٦١َاة هٛى ٝلجز وٙي. 

 ٔلی٤ آٍاْ ايؼبى وٙیي. 

 ىٍ ٍٔٛى ٔلی٤ ا٥َاف ثیٕبٍ ا٥لا٭بر لاُْ اٍائٝ ٙٛى. 

 ثٝ ُثبٖ ٕبىٜ ثب ثیٕبٍ ٝلجز وٙیي. 

 .اليأبسی ٍا ػٟز وبٞ٘ ىٍى ثىبٍ ٌیَيي -5

ثٝ ٔٙ٪ٍٛ وبٞ٘ فٚبٍ ىيبفَآٌ ثٝ لفٖٝ ٕیٙٝ، اليأبسی ٍا ىٍ ػٟز وبٞ٘ سؼ٬ٕ ٌبُ ٚ ٔبي٬ ىٍ ٔٮيٜ ٚ ٍٚىٜ ٞب ثٮُٕ  -6

 .آٍٚيي

 .اليأبسی ٍا ػٟز افِاي٘ سلُٕ فٮبِیز ىٍ ثیٕبٍ ثىبٍ ٌیَيي -7

 .ٕب٭ز ثیٕبٍ ٍا سٚٛيك ثٝ ا٘ؼبْ سٙفٔ ٭ٕیك ٚ سَٕيٙبر ىٔی ٕ٘بيیي2كيالُ  َٞ  -8

 . إشفبىٜ وٙیيIPPBىٍٍٝٛر سؼٛيِ ، اُ  -9

 .(ٍَٔ ىٍ ٔٛاٍى ٬ٙٔ)ثیٕبٍ ٍا ىٍ ١ٚٮیز ٘یٕٝ ٖ٘ٚشٝ يب ٖ٘ٚشٝ لَاٍ ىٞیي  -10

 .ىٍ ك٢ٍٛ ٞبيذٛٚ٘شیلإیٖٛ، ثیٕبٍ ٍا سٚٛيك ثٝ ا٘ؼبْ سٙفٖٟبي آٍاْ ٕ٘بيیي -11

 .ٕب٭ز ثٝ اٚ وٕه وٙیي سب ىٍ سوز ثـَهي2 ثٛىٖ ثیٕبٍ، كيالُ َٞ CBRىٍٍٝٛر  -12

ثٝ ٔٙ٪ٍٛ وبٞ٘ ىٍى لفٖٝ ٕیٙٝ ٔیشٛا٘یي اُ ىاٍٚٞبيی ٘٪یَ ٖٔىٗ ٞبي ٔويٍ،ٕياسیٛٞب ٚ آٍأجو٘ ٞب إشفبىٜ وٙیي ٍَٔ  -13

 .ثبٍ ىٍ ىلیمٝ ثبٙي12آ٘ىٝ سٮياى سٙفٔ وٕشَ اُ 

 .اليأبسی ىٍ ػٟز سٞلیق إیيُٚ يب آِىبُِٛ ثٮُٕ آٍٚيي -14

ثب  (PaO2وب٘فیّٖٛ،٘بآٍأی،سلَيه دٌيَي،ٕیبُ٘ٛ،وبٞ٘ )ىٍٍٝٛر سياْٚ ٭لائٓ ٚ ٘ٚب٘ٝ ٞبي اهشلاَ ىٍ سجبىلار ٌبُي -15



 
 
 

 .دِٙه ٍٔٚٛر وٙیي

 

 :  پاكساصي غيش هَثش ساُ َّايي دس ساتطِ تا-2-1

 اٖ٘ياى لاٍ٘ىٔ ثيِیُ ُٙ ٙيٖ ٚ ثٌَٚز ُثبٖ ث٦َف ٭مت -1

 سؼ٬ٕ سَٙلبر ثيِیُ -2

 وبٞ٘ ٔیِاٖ فٮبِیز 

  وبٞ٘ ٭ّٕىَى ٕیّیبٍي ىٍ ٘شیؼٝ سأطیَ ىاٍٚي ثیٟٛٙی 

 ٝئٝ ثٝ ٭ّٕىَى ٕیّیبٍي ىٍ ٘شیؼٝ افِاي٘ غّ٪ز ٚ كؼٓ ٔٛوٛٓ كبُٝ اُ ٍٚ٘ي ٭فٛ٘ز 

  ٍٛاٙىبَ ىٍ ثیَٖٚ ٍا٘يٖ ه٤ّ س٤ٕٛ َٕفٝ ىٍ ٘شیؼٝ سأطیَ ىاٍٚي ثیٟٛٙی، ىٍى، ١ٮف ، هٖشٍی ٚ ك٢

 سَٙلبر غّی٨ ٘بٙی اُ وبٞ٘ كؼٓ ٔبيٮبر ثيٖ

  ٝٙاهشلاَ ىٍ ا٘جٖب٣ لفٖٝ ٕی(  ٍىCOPD)  

 :افِاي٘ سَٙلبر ٍيٛي ثيِیُ -3

 ٝٙسلَيه ٔؼَاي سٙفٖی ىٍ ٘شیؼٝ سٙفٔ ٌبُ ثیٟٛٙی ٚ ِِٛٝ ٌٌاٍي ىاهُ سَا 

  ٝ(دٙٛٔٛ٘ی)ٍٚ٘ي اِشٟبثی ىاهُ ٍي 

 سؼ٬ٕ ٔبي٬ ىٍ آِٛئِٟٛب ٚ ثَٚ٘ٚیِٟٛب ثي٘جبَ اىْ ٍيٝ -4

 : ثيِی١COPDُویٓ ٙيٖ ثَٚ٘ٚیِٟٛب ىٍ  -5

  ٖايؼبى سَٙلبر ٔٛوٕٛی فَاٚا 

  (ثوٞٛٛ  ىٍ ك٢ٍٛ ثَٚ٘ٚیز ِٔٔٗ)اِشٟبة ٚ ٞبيذَدلاُي ىيٛاٍٜ ثَٟٚ٘ٚب  

 ٖثَٚ٘ىٛإذبٕٓ ىٍ ٘شیؼٝ سلَيه ثَٚ٘ٚیِٟٛب س٤ٕٛ سَٙلبر ٔٛوٕٛی فَاٚا 

 (ىٍ آٔفیِْ )ولادٔ آِٛئِٟٛب ٚ سوَيت ثبفز ٍيٝ  -6

ىٍ اىْ  )افِاي٘ ٔمبٚٔز ٍاٜ ٞٛايی ىٍ ٘شیؼٝ اىْ ٔوب٣ ثَٟٚ٘ٚب ٚ فٚبٍ ٍٚي ٍاٜ ٞٛايی ىٍ ٘شیؼٝ ٌٚبى ٙيٖ ٭َٚق ٍيٛي  -7

 (ٍيٝ

١ٚٮیشی إز وٝ ىٍ آٖ ثیٕبٍ لبىٍ ثٝ دبوٖبُي  سوّیٝ سَٙلبر ٚ ث٥ََف وَىٖ اٖ٘ياى ٍاٜ ٞٛايی هٛى ٚ كف٨ ٍاٜ ٞٛايی  :تؼشيف

 ٘جبٙي

، سغییَ ىٍ سٮياى ٚ ٭ٕك سٙفٔ سبوی دٙٝ، َٕفٝ ٔٛطَ يب غیَٔٛطَ يب (ٍاَ، ٍٚ٘ىبي) ك٢ٍٛ ٝياٞبي غی٥َجیٮی سٙفٖی :هطخصات

 ثيٖٚ سوّیٝ ه٤ّ، ٕیبُ٘ٛ، ىيٖذٙٝ

 :تشآيٌذ هَسد اًتظاس

 :ثیٕبٍ ٭لائٓ سٕیِ ٚ ثبُ ثٛىٖ ٍاٜ ٞٛايی ٍا ثٍٞٛر ُيَ ٘ٚبٖ ىٞي

 .ىٍ ٬ٕٕ ٍيٝ ، ٝياٞبي ٥جیٮی سٙفٖی ٙٙیيٜ ٙٛى -1

 .سٮياى، ٭ٕك ٚ ٍيشٓ سٙفٔ ٥جیٮی ثبٙي -2

 .ىيٖذٙٝ ، ٚػٛى ٘ياٙشٝ ثبٙي -3

 .ثیٕبٍ ٕیبُ٘ٛ ٘ياٙشٝ ثبٙي -4

 .٦ٕق ٞٛٙیبٍي ثیٕبٍ ٔٙبٕت ثبٙي -5

 .ًٍ٘ دٕٛز ٥جیٮی ثبٙي -6

 . ىٍ كي ٥جیٮی ثبٙيABGٔمبىيَ  -7



 
 
 

 :اقذاهات پشستاسي

 .٭لائٓ ٚ ٘ٚب٘ٝ ٞبي سغییَ ىٍ ٭ّٕىَى ٍيٛي ٚ دبوٖبُي ٘بٔٙبٕت ٍاٜ ٞٛايی ٍا ٍٔٛى ثٍَٕی لَاٍ ىٞیي -1

 ٓ٪ٙٔسٙفٖٟبي  سٙي، ٦ٕلی ٚ ٘ب 

 ٝٙىيٖذٙٝ ٚ اٍسٛد 

 إشفبىٜ اُ ٭٢لار وٕىی سٙفٖی 

 ًٙٚػٛى ٝياٞبي ا١بفی سٙفٖی ٘٪یَ ٍاَ، ٍٚ٘ىبي ٚ ٚيِي 

 وبٞ٘ يب ٭يْ ك٢ٍٛ ٝياٞبي ٥جیٮی سٙفٖی 

 ٚػٛى ه٤ّ غّی٨ ثب كؼٓ ُيبى، وف آِٛى يب هٛ٘ی 

 ٘بآٍأی ٚ سلَيه دٌيَي 

 ّٖٛوب٘فی 

 دٕٛز سیَٜ يب ٕیب٘ٛسیه 

 .وٙیي وٙشََ ٍا كیبسی ٭لائٓ -2

 .ىٞیي ا٘ؼبْ ثیٕبٍ ىٍى وبٞ٘ ػٟز ٍا اليأبسی -3

4- ABG ٍىٞیي ٌِاٍٗ ٍا غی٥َجیٮی ٔٛاٍى وَىٜ، وٙشََ ٍا ثیٕب. 

5- CXR ىٞیي لَاٍ ثٍَٕی ٍٔٛى غی٥َجیٮی ٔٛاٍى ٘٪َ اُ ٍا. 

 .ىٞیي افِاي٘ ثشيٍيغ دِٙه اػبُٜ ٚ اٚ سلُٕ ثَإبٓ ثیٕبٍ فٮبِیشٟبي -6

 ٚ َٕفٝ ؿَهیيٜ، سوز ىٍ دّٟٛ ثٝ دّٟٛ ثٍٞٛر ٕب٭ز، 2-1َٞ وٙیي وٕه ثیٕبٍ ثٝ ٦ّٔك، إشَاكز ىاٙشٗ ىٍٍٝٛر -7

 .ىٞي ا٘ؼبْ ٭ٕیك سٙفٔ

 .ثذَىاُى ٭ٕیك سٙفٔ ا٘ؼبْ ٚ سٙفٖی سَٕيٙبر ثٝ ٕب٭ز2 َٞ كيالُ وٙیي سٚٛيك ٍا ثیٕبٍ -8

 .وٙي إشفبىٜ سٙفٔ وٕىی ٭٢لار اُ ثٟشَ سب ىٞیي لَاٍ ٖ٘ٚشٝ ٘یٕٝ يب ٖ٘ٚشٝ ١ٚٮیز ىٍ ٍا ثیٕبٍ َٕفٝ، ا٘ؼبْ ٍٞٙبْ -9

 .ٕ٘بيیي سمٛيز ثبُىْ، ٥َٛ ىٍ ثبلا ثٝ ٍٚ فٚبٍ ٚ ثیٕبٍ، ٙىٓ فٛلب٘ی لٖٕز ٍٚي ىٕشٟب ىاىٖ لَاٍ س٤ٕٛ ٍا َٕفٝ ٘یَٚي -10

 :ىٞیي ا٘ؼبْ ٍا ُيَ اليأبر سَٙلبر وَىٖ ٕیبَ ػٟز -11

 ٝ٘ثبٙي ىاٙشٝ َٔٞف ٬ٙٔ ثَٕب٘یئٍَ ثیٕبٍ ثٝ ٔبيٮبر ِیشَ ٔیّی 2500 كيالُ ٍُٚا. 

 وٙیي ٥َٔٛة ٍا ىٔی ٞٛاي. 

 ثَٕب٘یي ثیٕبٍ ثٝ ٍا ٔٛوِٛیشیه ٭ٛأُ ٔیشٛا٘یي سؼٛيِ، ىٍٍٝٛر. 

 ثٍَٕی ٍٔٛى ثیٕبٍ ٍٚي ٍا إذىشٍٛا٘ز ٚ وٍٛسیىٕٛشَٚئیي، ثیٛسیه، آ٘شی ثَٚ٘ىٛىيلاسٍٛ، ىاٍٚٞبي ٭ٛاٍٟ ٚ ىٍٔب٘ی اطَار -12

 .ىٞیي لَاٍ

 .وٙیي إشفبىٜ َُِٗ ٚ وٛث٘ ١ٚٮیشی، ىٍ٘بّ اُ سَٙلبر سوّیٝ ػٟز ٔیشٛا٘یي ىٕشٍٛ ٥جك -13

 .وٙیي إشفبىٜ سَاٙٝ ٕبوٚٗ اُ ٘یبُ ىٍٍٝٛر -14

 :ٕ٘بيیي دیٍٚیَي ثَٚ٘ىٛإذبٕٓ ثَُٚ اُ -15

 ُ  .٘وٍٛى َٕى ٔبيٮبر ثوٛاٞیي ثیٕبٍ ا

 ُ  .وٙي اػشٙبة ٌّٟب ٌَىٜ ٚ ٭٦َ، ٕیٍبٍ، ىٚى سٙفٔ ا

 ُ  (فٍَ٘ی ٌٛػٝ ٙىلار، َٔٯ، سوٓ ٔظُ)٘ىٙي إشفبىٜ آَِّٖ غٌاٞبي ا

 وٙیي كف٨ ىٍٝي90 ثبلاي ٍا اوٖیْٖ اٙجب٫ ىٍٝي ثيٞیي ٚ اوٖیْٖ ثیٕبٍ ثٝ ىٕشٍٛ ٥جك 

 .٘وٍٛى ٘فبم غٌاٞبي وٝ ىٞیي آُٔٛٗ ثیٕبٍ ثٝ -16

 .٘ىٚي ٕیٍبٍ وٝ ثوٛاٞیي ثیٕبٍ اُ -17



 
 
 

 .آٍٚيي ثٮُٕ لّجی ىٜ ثَٖٚ افِاي٘ ػٟز اليأبسی -18

. وٙیي ٍٔٚٛر دِٙه ثب ٞٛايی ٍاٜ غیَٔٛطَ دبوٖبُي ٞبي ٘ٚب٘ٝ ٚ ٭لائٓ سياْٚ ىٍٍٝٛر -19

 :اختلال دس تثادلات گاصي دسساتطِ تا-3-1

 اٍِٛي ٘بٔٙبٕت سٙفٖی  -1

 دبوٖبُي ٘بٔٙبٕت ٍاٜ ٞٛايی -2

  ١ARDSویٓ ٙيٖ غٚبء آِٛئِٛی ، وبدیلاٍي ىٍ ٘شیؼٝ اىْ ٍيٝ ، فیجَُٚ ٍيٝ،ٚ  -3

 وبٞ٘ ٦ٕق ٔٛطَ سٟٛيٝ آِٛئِٛی ىٍ ٘شیؼٝ سوَيت ٚ فیجَُٚ ىيٛاٍٜ آِٛئِٟٛب -4

 وبٞ٘ ٦ٕق ٔٛطَ سٟٛيٝ آِٛئِٛی ىٍ ٘شیؼٝ سؼ٬ٕ سَٙلبر ىٍ ٍيٝ  -5

 وبٞ٘ ٦ٕق ٔٛطَ سٟٛيٝ آِٛئِٛی ىٍ ٘شیؼٝ ولادٔ ٍيٝ -6

 وبٞ٘ ٦ٕق ٔٛطَ سٟٛيٝ آِٛئِٛی ىٍ ٘شیؼٝ سلز فٚبٍ لَاٍ ٌَفشٗ س٤ٕٛ ثبفز ٘ئٛدلإٓ -7

وبٞ٘ ػَيبٖ هٖٛ ٍيٛي ىٍ ٘شیؼٝ اٖ٘ياى ٖ٘جی يب وبُٔ ٭َٚق س٤ٕٛ آٔجِٛی ٚ ا٘مجبٟ ٘بٙی اُ سَٙق ٔٛاى ٚ اُ ٚاوشیٛ اُ  -8

 ِوشٝ

 (ىٍ آٔجِٛی  )ىٍ ٘شیؼٝ سَٙق ٞیٖشبٔیٗ،َٕٚسٛ٘یٗ ٚ دَٕٚشبٌلا٘ييٗ اُ ِوشٝ  (ا٘مجبٟ ثَٟٚ٘ٚب)افِاي٘ ٔمبٚٔز ٍاٜ ٞٛايی  -9

 افِاي٘ ٔمبٚٔز ٍاٜ ٞٛايی ٚ وبٞ٘ ػَيبٖ ٞٛا ثيِیُ وبٞ٘ وٕذّیب٘ٔ ٍيٝ  -10

 ٘بسٛا٘ی ٕیٖشٓ سٙفٖی ثَاي ػجَاٖ وبٞ٘ ٦ٕق سٟٛيٝ آِٛئِٛی ثي٘جبَ ِٛثىشٛٔی ٍيٝ -11

 

 . ٍا اُ هلاَ غٚبء آِٛئِٛی، وبدیلاٍي سؼَثٝ ٔی وٙيo2 ٚ Co2 ١ٚٮیشی إز وٝ ىٍ آٖ ثیٕبٍ وبٞ٘ سجبىلار :تؼشيف

 

 وب٘فیّٖٛ ، هٛاة آِٛىٌی ، ثی لَاٍي، سلَيه دٌيَي ، ٘بسٛا٘ی ىٍ سوّیٝ ٔٛطَ سَٙلبر ، ٞبيذَوبدٙی ، ٞبيذٛوٖی ، :هطخصات

 ىيٖذٙٝ، ٥ٛلا٘ی ٙيٖ ُٔبٖ ثبُىْ، افِاي٘ ٔمبٚٔز ٭َٚق ٍيٛي ، ٥ٛلا٘ی ٙيٖ ُٔبٖ سوّیٝ ٔٮيي، ٕیبُ٘ٛ

 :تشآيٌذ هَسد اًتظاس

 :  ٍا اُ هلاَ غٚبء سٙفٖی ىاٙشٝ ثبٙيCO2 ٚ o2ثیٕبٍ سجبىَ وبفی 

 ١ٚٮیز ٍٚا٘ی ثیٕبٍ ٥جیٮی ثبٙي. 

 دٕٛز ٥جیٮی ثبٙي ًٍ٘. 

 ٭لائٓ ٚ ٘ٚب٘ٝ ٞبي ىيٖذٙٝ ٚػٛى ٘ياٙشٝ ثبٙي. 

  َٔمبىيABGىٍ كي ٥جیٮی ثبٙي . 

 :اقذاهات پشستاسي

 .٭لائٓ ٚ ٘ٚب٘ٝ ٞبي سغییَ ىٍ ٭ّٕىَى ٍيٛي ٍا ثٍَٕی ٚ ٌِاٍٗ وٙیي -1

 ٓ٪ٙٔسٙفٖٟبي  سٙي، ٦ٕلی ٚ ٘ب 

 ٝٙىيٖذٙٝ ٚ اٍسٛد 

 إشفبىٜ اُ ٭٢لار وٕىی سٙفٖی 

 وبٞ٘ يب ٔلٛ ٝياٞبي سٙفٖی 

 ك٢ٍٛ ٝياٞبي ا١بفی سٙفٖی 

 ٘بآٍأی ٚ سلَيه دٌيَي 



 
 
 

 وب٘فیّٖٛ ٚ هٛاة آِٛىٌی 

 دٕٛز سیَٜ يب ٕیب٘ٛسیه 

 .٭لائٓ ٚ ٘ٚب٘ٝ ٞبي ايؼبى يب دیَٚفز دٙٛٔٛسٍٛاؤ ٍا ٍٔٛى ثٍَٕی لَاٍ ىٞیي -2

 َوبٞ٘ اسٖب٫ لفٖٝ ٕیٙٝ ىٍ ٔلُ ٔشبط 

  َوبٞ٘ يب ل٬٦ ٝياٞبي سٙفٖی ىٍ ٘بكیٝ ٔشبط 

 ٝٞبيذٍَُٚ٘ب٘ٔ ىٍ ٦ٙٔم 

 سٙفٖٟبي سٙي ٚ ٦ٕلی 

 سبویىبٍىي 

 ٝٙىٍى ٘بٌٟب٘ی ٚ سیِ لفٖٝ ٕی 

 ُٕٛ٘یب 

 ّٖٛثیمَاٍي ٚ وب٘فی 

3- ABGثیٕبٍ ٍا وٙشََ وَىٜ، ٔمبىيَ غی٥َجیٮی ٍا ٌِاٍٗ ىٞیي . 

 .سغییَار ٟٔٓ ىٍ اوٖیٕشَي ٚ وبدٌَٙٛافی ٍا ثٍَٕی ٚ ٌِاٍٗ وٙیي -4

 .افِاي٘ ٔمياٍ ه٤ّ ٚ سغییَ ىٍ ًٍ٘ ٚ ثٛي آَ٘ا ثٍَٕی ٚ ٌِاٍٗ وٙیي -5

6- CXRٍا وٙشََ ٚ ٔٛاٍى غی٥َجیٮی ٍا ٌِاٍٗ وٙیي . 

 .ثٝ ٔٙ٪ٍٛ وبٞ٘ َٔٞف اوٖیْٖ، ثٝ ثیٕبٍ إشَاكز ٦ّٔك ثيٞیي -7

 .ثیٕبٍ ٍا ىٍ ١ٚٮیز ٘یٕٝ ٖ٘ٚشٝ يب ٖ٘ٚشٝ لَاٍ ىٞیي -8

 .٥جك ىٕشٍٛ ثَاي ثیٕبٍ اوٖیْٖ سؼٛيِ وٙیي -9

 .ثٝ ٔٙ٪ٍٛ وبٞ٘ فٚبٍ ىيبفَآٌ ثٝ لفٖٝ ٕیٙٝ، اليأبسی ػٟز وبٞ٘ ىيٖشبٕیٖٛ ٙىٓ ثٮُٕ آٍٚيي -10

 . ٕب٭ز ٍٚي سوز ثـَهي ٚ َٕفٝ ٚ سٙفٔ ٭ٕیك ا٘ؼبْ ىٞي2 اِی 1ثٝ ثیٕبٍ آُٔٛٗ ىاىٜ، وٕه وٙیي َٞ  -11

 .ٕب٭ز ثٝ ثیٕبٍ سَٕيٙبر سٙفٖی ثيٞیي2َٞ  -12

 :ػٟز ٕیبَ وَىٖ ٚ سوّیٝ سَٙلبر اليأبر ُيَ ٍا ا٘ؼبْ ىٞیي -13

 .(ٍَٔ ٬ٙٔ َٔٞف ىاٙشٝ ثبٙي) ٔیّی ِیشَ ٔبيٮبر ثٝ ثیٕبٍ ثَٕب٘یي2500ٍُٚا٘ٝ كيالُ  -14

 .ٞٛاي ىٔی ٍا س٤ٕٛ ثوٍٛ ٥َٔٛة وٙیي -15

 .ىٍٍٝٛر سؼٛيِ، ٔیشٛا٘یي اُ ىاٍٚٞبي ٔٛوِٛیشیه إشفبىٜ وٙیي -16

 .ػٟز سوّیٝ سَٙلبر اُ ىٍ٘بّ ١ٚٮیشی، وٛث٘ ٚ َُِٗ إشفبىٜ وٙیي -17

 . إشفبىٜ وٙیيIPPBىلیمٝ اُ إذیَٚٔشَي اٍ٘یِٙی، ٚ يب 10 ٕب٭ز ثٝ ٔير 2 سب 1َٞ  -18

 .ىٍ ٍٝٛر ٘یبُ، سَٙلبر ثیٕبٍ ٍا ٕبوٚٗ وٙیي -19

 .اليأبسی ػٟز وبٞ٘ سَٓ ٚ ا٦١َاة ثیٕبٍ ا٘ؼبْ ىٞیي -20

 .اليأبسی ػٟز وبٞ٘ ىٍى لفٖٝ ٕیٙٝ ثیٕبٍ ا٘ؼبْ ىٞیي -21

 .ثیٕبٍ ٍا آٔبىٜ ٕ٘بيیي (Chest tube)ىٍٍٝٛر ٘یبُ ثٝ وبٌٌٍاٍي ِِٛٝ ٕیٙٝ -22

ٔظُ ىيٖشَٓ سٙفٖی، ل٬٦ ٘بٌٟب٘ی ىٍ٘بّ، كجبثٖبُي )٭لائٓ ٚ ٘ٚب٘ٝ ٞبي ثيوبٍي ِِٛٝ ٕیٙٝ ٍا ثٍَٕی ٚ ٌِاٍٗ وٙیي -23

 .(ٙييي ىٍ ٔوِٖ ٙیٚٝ اي، آٔفیِْ ُيَػّيي

 .فٮبِیشٟبي ثیٕبٍ ٍا ٥جك ىٕشٍٛ ٚ ثَإبٓ سلُٕ ثیٕبٍ افِاي٘ ىٞیي -24

 .ثٝ ثیٕبٍ آُٔٛٗ ىٞیي وٝ ٕیٍبٍ ٘ىٚي -25

 



 
 
 

 .ىٍٍٝٛر ثيسَ ٙيٖ ٭لائٓ ٚ ٘ٚب٘ٝ ٞبي اهشلاَ ىٍ سجبىلار ٌبُي، ثب دِٙه ٍٔٚٛر وٙیي -26

 

  :احتوال تشٍص اسپيشاسيَى دس ساتطِ تا-4-1

 وبٞ٘ ٦ٕق ٞٚیبٍي -1

 gagوبٞ٘ ٍفّىٔ  -2

 وبٞ٘ ٍفّىٔ َٕفٝ -3

 اهشلاَ ىٍ ٭ُٕ ث٬ّ -4

 دُٛٗ هٛاثیيٜ ثٝ دٚز ثٮي اُ ٭ُٕ -5

 إشفَاٯ ثٮي اُ ثیٟٛٙی -6

١ٚٮیشی إز وٝ ىٍ آٖ ثیٕبٍ ىٍ ٔٮَٟ ه٦َ ٍٚٚى سَٙلبر ٔٮيٞبي ٍٚىٜ اي ،سَٙلبر كّك ،ثِاق ٚيب ٔبيٮبر ٚ هٖٛ : تؼشيف

 .ثياهُ ٔؼبٍي سَاویٛثَٚ٘ىیبَ لَاٍ ٔیٍیَى

 ٚ َٕفٝ ،ِِٛٝ سَاوئٕٛشٛٔی ِِٚٛٝ سَاٙٝ gagك٢ٍٛ ٭ٛأُ ه٦َٕبُي ٘٪یَ وبٞ٘ ٦ٕق ٞٛٙیبٍي،ىدَٕیٖٛ ٍفّىٔ : هطخصات

،ُٙ ثٛىٖ يب ثيوبٍي إفٙىشَ سلشب٘ی َٔي،اٖ٘ياى ِِٛٝ ٔٮيٜ ،سغٌيٝ اٍُاٜ ِِٛٝ ٔٮيٜ،سؼٛيِ ىاٍٚٞبيی وٝ ىاٍاي ٭ب١ٍٝ س٫ٟٛ ٚ 

إشفَاٯ ٖٞشٙي،دُٛيٚٗ هٛاثیيٜ ثٝ دٚز ثٮي ٭ُٕ،افِاي٘ فٚبٍ ىاهُ ٔٮيٜ ،افِاي٘ كؼٓ ثبلیٕب٘يٜ  ىٍٔٮيٜ ،سبهیَ ىٍ سوّیٝ 

   .ٔٮيٜ،وبٞ٘ سلَن ٔٮيٜ اي ٍٚىٜ اي،اهشلاَ ىٍ ث٬ّ ،ػَاكی يب سَٚٔبي ٍٝٛر،ىٞبٖ يب ٌَىٖ،ٕیٓ دیـی فه

 :تشآيٌذ هَسد اًتظاس

 :ثیٕبٍ ٭لايٕی ىاَ ثَ إٓذیَإیٖٛ سَٙلبر ،غٌا يب ٔبيٮبر ٍا ٘ٚبٖ ٘يٞي

 .ٝياٞبي سٙفٖی ٥جیٮی ثبٙي-1

 .ىٍ ىق ٍيٝ ٝياي ٍُٚ٘ب٘ٔ ٙٙیيٜ ٙٛى-2

 .ثبٍ ىٍ ىلیمٝ ثبٙي20-16سٮياى سٙفٔ -3

 .ىيٖذٙٝ ٘ياٙشٝ ثبٙي-4

 . ٕیبُ٘ٛ ٚػٛى ٘ياٙشٝ ثبٙي-5

    :اقذاهات پشستاسي

 (وبٞ٘ ٦ٕق ٞٚیبٍي، فمياٖ ٍفّىٔ ث٬ّ)ثٍَٕی ٭ٛأُ ُٔیٙٝ ٕبُ إٓذیَإیٖٛ  -1

 ثٍَٕی ٭لائٓ إٓذیَإیٖٛ ٔٛاى غٌايی -2

  (سَػیلبً ثٝ دّٟٛ ىٍ ١ٚٮیز ثیٟٛٙی)كف٨ دُٛٗ ٔٙبٕت ػٟز ػٌّٛیَي اُ إٓذیَإیٖٛ  -3

 ىٍ ىٕشَٓ ثٛىٖ ٕٚبيُ ٕبوٚٗ -4

 gag٭يْ ٫َٚٙ سغٌيٝ اُ ٍاٜ ىٞبٖ سب ثبٌُٚز وبُٔ ٞٚیبٍي ٚ ٍفّىٔ  -5

 دُٛيٚٗ ٘یٕٝ ٖ٘ٚشٝ سب ٘یٓ ٕب٭ز ثٮي اُ سغٌيٝ -6

 ٕبوٚٗ سَاٙٝ، فَاهٛا٘يٖ دِٙه ىٍ ٍٝٛر ٍهياى إٓذیَإیٖٛ -7

ً ٞبي غٌايی ثٝ سغٌيٝ ِِٛٝ اي ػٟز سٚویٜ إٓذیَإیٖٛ -8  افِٚىٖ ٍ٘

 آُٔٛٗ سمٛيز ليٍر ػٛييٖ ىٍ ثیٕبٍ ىؿبٍ اهشلاَ ػٛييٖ -9

 وٙشََ ٚ وبٞ٘ ٔلَن ٞبي ٔلی٦ی ىٍ ثیٕبٍ ثب اهشلاَ ػٛييٖ ىٍ ُٔبٖ سغٌيٝ -10

 

 



 
 
 

 سٙ٪یٓ ثَ٘بٔٝ غٌايی ىٍ ٚ٭يٜ ٞبي وٓ ىفٮبر ُيبى ػٟز ػٌّٛیَي اُ ثٌَٚز ٔلشٛيبر ٔٮيٜ ثٝ ٭ّز اسٖب٫ ٙىٓ -11

 

 : خَدي دس ساتطِ تا تِ خَد تَْيِ دس اختلال احتوال-5-1

  اهشلالار سٙفٖی -1

 

 . ١ٚٮیشی إز وٝ ىٍ آٖ ثیٕبٍ ثٝ ىِیُ اهشلاَ ىٍٕیٖشٓ سٙفٖی لبىٍ ثٝ سٟٛيٝ هٛى ثٝ هٛىي ٔٛطَ ٕ٘ی ثبٙي: تؼشيف

 

 سٙفٖٟبي  سٙي، ٦ٕلی ٚ ٘بٔٙ٪ٓ، ٕیبُ٘ٛ ، ا٦١َاة ، إشفبىٜ اُ ٭٢لار وٕىی سٙفٔ ،  سغییَ ىٍ سٮياى ٚ ٭ٕك سٙفٔ : هطخصات

 ، ثی لَاٍي ، هٛاة آِٛىٌی 

 :تشآيٌذ هَسد اًتظاس

 .اٍِٛي سٙفٔ ثیٕبٍ ٥جیٮی ٙٛى .1
 .ثٝ ٔیِاٖ وبفی سجبىَ اوٖیْٖ ٚ ىي اوٖیي وَثٗ ٍا اُ ٥َيك ٕیٖشٓ سٙفٖی ٚ ثٝ ٥ٍٛ هٛى ثٝ هٛىي ا٘ؼبْ ىٞي ثیٕبٍ  .2

 . ٭لائٓ ٚ ٘ٚب٘ٝ ٞبي ىئ دٙٝ ٚػٛى ٘ياٙشٝ ثبٙي .3

 .ثیٕبٍ وب٘فیُٛ ٚ هٛاة آِٛى ٘جبٙي  .4

 :اقذاهات پشستاسي

 .ثذَىاُى ٭ٕیك سٙفٔ ا٘ؼبْ ٚ سٙفٖی سَٕيٙبر ثٝ  ٕب٭ز2 َٞ كيالُ وٙیي سٚٛيك ٍا ثیٕبٍ .1

 .سغییَار ٟٔٓ ىٍ اوٖیٕشَي ٚ وبدٌَٙٛافی ٍا ثٍَٕی ٚ ٌِاٍٗ وٙیي .2

 .ثیٕبٍ ٍا ىٍ ١ٚٮیز ٘یٕٝ ٖ٘ٚشٝ يب ٖ٘ٚشٝ لَاٍ ىٞیي .3

 .٥جك ىٕشٍٛ دِٙه  ثَاي ثیٕبٍ اوٖیْٖ سؼٛيِ وٙیي .4

 . ىٍ ٍٝٛر ٘یبُ ثیٕبٍ اُ سٟٛيٝ ٔىب٘یىی ٥جك ىٕشٍٛ دِٙه إشفبىٜ وٙیي .5

 .وٙیي ٥َٔٛة ٍا ىٔی ٞٛاي .6

 .اليأبسی ػٟز وبٞ٘ سَٓ ٚ ا٦١َاة ثیٕبٍ ا٘ؼبْ ىٞیي .7

 .فٮبِیشٟبي ثیٕبٍ ٍا ٥جك ىٕشٍٛ ٚ ثَإبٓ سلُٕ ثیٕبٍ افِاي٘ ىٞیي .8

 .ىٍٍٝٛر ثيسَ ٙيٖ ٭لائٓ ٚ ٘ٚب٘ٝ ٞبي اهشلاَ ىٍ سجبىلار ٌبُي، ثب دِٙه ٍٔٚٛر وٙیي .9

 . ٕب٭ز سغییَ دُٛيٚٗ ىاىٜ، اُ ٘فٔ ٭ٕیك ٚ َٕفٝ إشفبىٜ وٙي1-2 ثیٕبٍ وٕه وٙیي َٞ  .10

 .ثیٕبٍ ٍا سٚٛيك ثٝ سَن ٕیٍبٍ ٕ٘بيیي .11

 . ٍا ٫َٚٙ وٙیيCPRىٍٍٝٛر ثَُٚ ايٖز سٙفٖی، ٭ّٕیبر  .12

 
 
 
 
 
 

 

 


